Programma Familiegroepsplan vanuit oplossingsgericht werken, twee dagdelen en terugkomsessie van een dagdeel
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In deze training leren de deelnemers praktische tools om te gaan werken met een familiegroepsplan en stelt het hen in staat daadwerkelijk aan de slag te gaan en samen met gezinnen en het familiegroepsplan onderdeel te laten worden van het ondersteuningsplan.
In de training wordt gebruik gemaakt van een aantal oplossingsgerichte methodes die het gezin en de professional in staat stellen de kracht en het probleemoplossend vermogen van het gezin aanboren
Opbrengsten van de training
De deelnemer kunnen de jeugdwetkaders toepassen op het werken met een familiegroepsplan
Deelnemers herkennen en erkennen het belang van het familiegroepsplan
De deelnemers kunnen de meldcode huiselijke geweld en kindermishandeling toepassen op het werken met een familiegroepsplan
De deelnemer beschikt over praktische tools om met een familiegroepsplan aan de slag te gaan zoals: bodemeisen, zelfredzaamheidsmatrix, sociaal kapitaal, balansmodel kind en gezin, verhelderende en bewustzijnverhogende vragen stellen en
De deelnemer voelt zich in staat en is gemotiveerd  alles bespreekbaar te maken, waaronder zijn/haar eigen positie in het gezin
De deelnemers kan een oplossingsgerichte flow chart maken

In de training krijgen de deelnemers de theorie aangereikt en maken ze de methodiek eigen door het doen van diverse oefeningen.
In de terugkomsessie wordt het maken van een plan geëvalueerd, worden de stappen van de meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling er naast gelegd en besproken, worden specifieke doelgroepen besproken zoals ouders met LVB en worden gespreksoefeningen gedaan.


Programma training

Het familiegroepsplan!
Jeugdwet
Sociaal kapitaal

Tools
Bodemeisen (de kunst van het vragen stellen, de krachten van het gezin, bespreken van alles wat er is)
Zelfredzaamheidmatrix (screenen en veiligheid)
Balansmodel Kind en gezin (verdieping op alle gebeurtenissen in het gezin)
Friese Pedagogische visie
Reflectie op eigen rol professional
Werken met de oplossingsgerichte flow-chart
Met het plan aan de slag (format of vormvrij)


Programma terugkomsessie
Terugkoppeling en reflectie op proces en het plan wat door gezin gemaakt is
De stappen van de meldcode doorlopen
Doelgroep LVB
Oefenen met verhelderende en bewustzijnsverhogende vragen stellen


